
! Spa	Benalmádena								

Información y reservas: 

Reservas desde su habitación:  Marque 9

Information	&	reservations:
952 964 958

       Book	from	your	room:																				Dial	9

Abierto todos los días  
Open every day 

					Palace								

Spa	Benalmádena	Palace																																		

Envoltura 
corporal 
del Mar 
Muerto


Dead Sea 
Mineral 

Mud Wrap

Exfoliación 
corporal 

completa+

ducha jet


Full body 
exfoliation+  
jet shower 

Hidratación 
facial exprés


Express facial 
moisturizing

x x 45	min 49	€
x x x 55	min 55	€

La envoltura corporal finaliza con hidroterapia de ducha jet

Imprescindible vestir ropa de baño. 


The body wrap ends with a jet shower hidrotherapy 
It is required to wear a swimsuit 



Tratamientos 
Treatments

Descripción 
Description

Área 
Area

Tratamientos 
Treatments

Descripción 
Description

Área 
Area

1

Masaje de los 
sentidos Masaje tradicional relajante y suave Cuerpo 

entero
6

Hidratación facial
Recupera la frescura con 

aparatología de iones - y masaje 
Kobido y shiatsu craneal

Tez

Massage	of	the	
senses

Soft	and	gentle,	ideal	for	relaxing	the	
body Full	body

Facial	
Moisturizing	
treatment

Recovers	freshness	with	ion	-	
appliances	and	Kobido	massage	

and	head	shiatsu

Facial	
treatment

2

Masaje cálido 
hawaiano

Con Piedras volcánicas cálidas que 
inciden en la relajación total muscular

Cuerpo 
entero

7

Masaje Balinés Masaje con estiramientos, 
digitopresión y aromaterapia Cuerpo entero

Hawaiian	warm	
massage Hot	volcanic	stones,	relaxing	massage Full	body Balines	Massage Massage	with	stretching,	

acupressure	and	aromatherapy	 Full	body

3

Del cielo a la 
tierra Masaje de pies y craneal japonés Cabeza y 

pies
8

Tratamiento 
sirena

Masaje circulatorio, reductor con 
maderoterapia; anticelulítico.

Piernas, pies 
y glúteos

From	heaven	to	
earth	

Localized	finger	pressure	in	a	rhythmic	
sequence

Cranium	
and	feet

Mermaid	
treatment

Wood	therapy:	massage	to	
improve	circulation	and	to	reduce	

cellulite

Legs,	gluteus	
and	feet

4

Masaje de la 
dulce espera Especial embarazadas Cuerpo 

entero
9

Masaje muscular 
profundo

Descontracturante, para la 
recuperación muscular Cuerpo entero

Prenatal	
massage Special	pregnant	massage Full	body Deep	tissue	

massage
Targets	chronically	tight	or	

painful	muscles Full	body

5

Bambú/Pindas 

(a elegir)

Masaje relajante con cañas de 
bambú o pindas herbales

Cuerpo 
entero

10
Masaje deportivo Masaje deportivo, fuerte y 

profundo Cuerpo entero

Bamboo	therapy	
or	herbal	pindas

Relaxing	massage	with	bamboo	or	
herbal	pindas Full	body Sport	massage Ideal	for	enhancing	athletic	

performance Full	body

                                          45 min.  38€ 
      30 min.  30€ 

En caso de no aparecer o cancelación menos de 2 horas antes 

se le cargará el 50% del tratamiento a su cuenta. 

In case of last hour cancellation or not show up  

50% of the cost of the treatment will be charged to your room 

       

    

Nº            Duración       Precio

6                  50 min               49€ 
7-8               50 min               45€ 
7-8-9-10      30 min               33€ 
9-10             50 min               49€ 

No traer bañador ni atuendos mojados al masaje por favor.

Do not bring wet swimsuit to the massage please.


